Kurzzusammenfassung:
Workshop vom 20.05.2026 ,Die Kunst des Bertihrens in der Pflege

Im Rahmen des Workshops wurde den Teilnehmer kurz die Historie, Grundlagen und
Wirkweise von Holistic Pulsing erklart. In der Regel dauert die Anwendung dieser
Therapie ca. 1h inkl. einer Nachruhezeit. Die Behandlung findet am angezogenen
Patienten statt und kann sowohl im Sitzen wie auch im Liegen erfolgen. Durch die
Schwingung im Kdrper kénnen kleinste Blockade geldst werden, die den Kdrper von der
Selbstheilung abhalten. Aus der Erfahrung zeigt sich aber auch, dass schon kiirzere
Sequenzen der Behandlung einen nachhaltigen Effekt auf das Wohlbefinden des
Patienten zeigen kdnnen. Genau hier setzt die Verknipfung mit der Pflege an, die ggdf.
im Rahmen der ,Morgenroutine™ mit kleinen und kurzen Impulsen bei dem Patienten die
Heilung unterstiitzen kdnnen, bzw. die Lebensqualitat verbessern kdénnen. Durch die
Referentin Frau Giesler wurde dieses mit verschiedensten Beispielen unterlegt. Im
Rahmen des Workshops wurde den Teilnehmer die Moéglichkeit geboten die Methodik
kennen zu lernen. Dieses wurde durch die Teilnehme rege genutzt. Schon durch die
Kurzsequenzen konnten die Teilnehmer Veranderungen wahrnehmen.

AbschlieBend wurde (iber die verschiedensten Anwendungsmdglichkeiten gesprochen
und Uber eine entsprechende Qualifikation der Pflegekrafte. Hierzu gibt es eine
Komplettausbildung, die sich mit mehreren Wochenendterminen tber ein Jahr erstreckt.
Alternativ kann man auch speziell in die Pflege einen Kurzkurs absolvieren.

Der Kurs flihrte zu einer regen Diskussion unter den Teilnehmer Uber potentielle
Einsatzmdglichkeiten insbesondere in der Pflegesituation.

Mit freundlicher Unterstlitzung der Mitgliedsfirmen:
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