
 
 

 

 

 
 

  

  
 

 

Mit freundlicher Unterstützung der Mitgliedsfirmen: 

 

Workshop 

„Nähe und Distanz in der Pflege“ 

 

 

Inhalt:  

Nähe und Distanz in der Pflege bilden ein dynamisches Spannungsfeld, das für eine 
professionelle, empathische Beziehung entscheidend ist. Nähe vermittelt Vertrauen und 
Sicherheit, erfordert jedoch physische und emotionale Distanz zur Abgrenzung, um 
Überforderung zu vermeiden und die Privatsphäre zu schützen. Der Schlüssel liegt in der 
Balance, die je nach Situation, Patient und Aufgabe stets neu ausgehandelt wird.  

In diesem Workshop wird die Bedeutung von Nähe, die Notwendigkeit der Distanz sowie die 
Überschreitung von Grenzen thematisiert und auf die praktische Umsetzung eingegangen. 

 

Wir freuen uns über Ihr Kommen, über Fragen, einen angeregten Erfahrungsaustausch und 
ein persönliches Kennenlernen. Anregungen sind immer gern willkommen.  

 

Referentin: Mandy-Diana Peschke 

Wann: Tag, 28.10.2026         15:00 – 18:30 Uhr  

Wo: Besprechungsraum, 2. Stock 
Pflegedienst Protschka, Azlburgerstr. 19, 94315 Straubing 
Eingang ehemalige Klosterpforte, Zufahrt über Ittlinger Straße 

Wer: Pflegefach- und Pflegekräfte, MFA, Wundexperten, Podologen, 
Physiotherapeuten, Ärzte  

Teilnahmegebühr*: 30,00 Euro 
*für Vereinsmitglieder kostenfrei 

Anmeldung: Online-Formular unter 
www.wundverbund-gaeuboden.de 


